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บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 งานวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดฝกอบรม เรื่องการผลิตชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนการ 

บูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู สรปุการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี ้

 

1. สรุปการวิจัย 

 1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 

      1) เพื่อพัฒนาชุดฝกอบรม เรื่องชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนนการบรูณาการระหวาง

กลุมสาระการเรียนรูสําหรบัครปูระถมศึกษาใหมปีระสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 

      2) เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการฝกอบรมของครผููรบัการอบรมทีฝ่กอบรมดวยชุด

ฝกอบรม เรื่องชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนนการบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 

      3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครผููรับการอบรมที่ฝกอบรมดวยชุดฝกอบรม เรื่องชุดการ

สอนแบบกลุมกจิกรรมเนนการบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 

      4) เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนทีเ่รียนดวยชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนการบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูที่ครผููรบัการอบรมผลิตข้ึนและทดลองใช 

      5) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

การบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูที่ครผููรบัการอบรมผลิตขึ้นและทดลองใช 

 1.2 สมมติฐานการวิจัย 

      1) ชุดฝกอบรม เรือ่งการผลิตชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนนการบรูณาการระหวาง

กลุมสาระการเรียนรูสําหรบัครปูระถมศึกษาประสทิธิภาพตามเกณฑทีก่ําหนด 80/80 

      2) ครูผูรับการอบรมทีอ่บรมดวยชุดฝกอบรม เรื่องชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

การบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูมีผลสมัฤทธิ์ทางการอบรมหลงัการฝกอบรมสูงกวากอน

การอบรม 

      3) นักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนการบรูณาการระหวางกลุมสาระ

การเรียนรูที่ครผููรบัการอบรมผลิตขึ้น และทดลองใชมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวากอน

เรียน 

 1.3 วิธีดําเนินการวิจัย 

  ระยะแรก เปนการพฒันาชุดฝกอบรม เรือ่งการผลิตชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนน

การบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 
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  1) ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ ครูผูสอนระดับประถมศึกษาในโรงเรียนสังกัดจังหวัด

นนทบุรี จํานวน 116 โรงเรียน จํานวน 3,198 คน กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ ครูผูสอนระดับประถม

ศึกษาในโรงเรียนจงัหวัดนนทบุรี จํานวน 60 คน ใหมาโดยการสุมแบบกลุม เพื่อทดสอบประสทิธิภาพ

ในการทดลองใชเบื้องตน จํานวน 30 คน ในการทดลองใชจริง 30 คน 

  2) เครื่องมือการวิจัย คือ .(1) ชุดฝกอบรมประกอบดวย คูมอืการใชชุดฝกอบรม 

เอกสารการฝกอบรม สไลดคอมพิวเตอร และแบบฝกปฏบิัต ิมีข้ันตอนการสรางดังนี้ ขั้นที่ 1 พัฒนา

หลักสูตรหรือเนื้อหาในการฝกอบรม ขั้นที่ 2 กําหนดประเภทของชุดฝกอบรม ขั้นที่ 3 เขียนแผนการ

ฝกอบรม ข้ันที่ 4 ผลิตสื่อที่ใชในชุดฝกอบรม ขั้นที่ 5 ตรวจสอบคุณภาพของชุดฝกอบรมโดย

ผูทรงคุณวุฒิ ขั้นที่ 6 ทดลองใชชุดฝกอบรมดวยการทดสอบประสิทธิภาพเบื้องตน และขั้นที่ 7 

ทดลองใชชุดฝกอบรมดวยการทดลองใชจริง ชุดฝกอบรมไดผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิอยูใน

ระดับดี (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนอบรมและหลังอบรมมีจํานวน 2 ตอน ตอนที่ 1 ภาคทฤษฎี

เปนแบบทดสอบแบบปรนัยแบบชนิดเลือกตอบ จํานวน 5 ตัวเลือก และตอนที่ 2 ภาคปฏิบัตจิํานวน 

1 ขอ แบบทดสอบกอนอบรมและหลงัอบรมเปนแบบคูขนานกัน สวนแบบทดสอบกอนอบรมมีจํานวน 

10 ขอ และแบบทดสอบหลงัอบรมจํานวน 10 ขอ แบบทดสอบกอนอบรมและหลังอบรมแบบ

ภาคปฏิบัตเิปนชุดเดียวกัน  แบบทดสอบไดผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิอยูในระดับดี คุณภาพ

ของแบบทดสอบมีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.43 – 0.77 และคาอํานาจจําแนก (r) อยู

ระหวาง 0.28 – 0.71 คาความเที่ยงหรือความเชื่อมั่นเทากบั 0.81 และ (3) แบบสอบถามความ 

พึงพอใจของครผููรบัการอบรม มจีํานวน 3 ตอน ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของครผููรบัการอบรม ลกัษณะ

เปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ มจีํานวน 5 ขอคําถาม ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของครผููรบัการอบรม

ที่มีตอคุณภาพของสื่อในชุดฝกอบรม มจีํานวน 21 ขอคําถาม ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของครผููรับการ

อบรมที่มีตอผลที่ไดรบัดวยชุดฝกอบรม จํานวน 7 ขอคําถาม ตอนที่ 2 และตอนที่ 3 ลักษณะเปน

แบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ และตอนที่ 4 ขอเสนอแนะ จํานวน 1 ขอคําถาม 

ลักษณะเปนแบบสอบถามแบบเขียนตอบ ผูทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของแบบสอบถามอยูในระดบั

ดี ไดนํามาทดลองใชและหาคาความเชื่อมั่นหรือความเที่ยงเทากับ 0.92 

  3) การเกบ็รวบรวมขอมลู ในการทดสอบประสิทธิภาพเบือ้งตนและการทดลองใชจรงิ 

การดําเนินการใชชุดฝกอบรมมี 5 ข้ัน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ประเมินตนเองกอนเรียน ข้ันที่ 2 นําเขาสูบทเรียน 

ขั้นที่ 3 ดําเนินการฝกอบรมโดยวิทยากรบรรยายประกอบสไลดคอมพิวเตอร ครูผูรับการอบรมจะ

บันทึกสาระสําคัญ และศึกษาเอกสารการฝกอบรมและทํากจิกรรมที่วิทยากรมอบหมาย ลงในแบบฝก

ปฏิบัติ และตรวจคําตอบหรือแนวตอบที่ปรากฏในแบบฝกปฏิบัต ิขั้นที่ 4 สรุปการฝกอบรม และขั้นที่ 

5 ประเมินตนเองหลังเรียน ผูวิจยัไดเก็บรวบรวมกระดาษคําตอบของครผููรับการอบรมที่ทําทดลอง
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กอนอบรมและหลังอบรม และกจิกรรมที่ทําในแบบฝกปฏิบตัิ และแบบสอบถามความพงึพอใจของครู

ผูรบัการอบรมตอไป 

  4) การวิเคราะหขอมลู สถิติที่ใช ไดแก คาประสิทธิภาพ E1/E2 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบคาท ี

 ระยะที่สอง เปนการทดลองใชชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนการบูรณาการระหวางกลุม

สาระการเรียนรูที่ครผููรบัการอบรมผลิตข้ึน 

 1) ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาโรงเรียนในจงัหวัดนนทบุรี กลุม

ตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนประถมศึกษาจํานวน 90 คน ที่เรียนในภาคการศึกษาที่ 2 ป

การศึกษา 2558 ในโรงเรียนจังหวัดนนทบรุี จําแนกเปน (1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน

ผาสุกมณจีักรมิตรภาพที่ 116 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 30 คน (2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนอนบุาลนนทบรุี จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 30 คน และ (3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนวัดบอ (นันทวิทยา) จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 30 คน กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนไดมาโดย

การสุมเลือกแบบเจาะจง เหตุผลทีเ่จาะจงเปนโรงเรียนที่ครผููรบัการอบรมผลิตชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนการบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูจํานวน 3 คน ไดผานการคดัเลือกจากการ

ประเมินชุดการสอนแบบบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรยีนรูที่ผลิตขึ้น ซึ่งมีคะแนนการประเมิน

คุณภาพของชุดการสอนสูงกวาครผููรบัการอบรมคนอื่น 

 2) เครื่องมือการวิจัยในการทดลองใชชุดการสอนทีค่รผููรบัการอบรมผลิตขึ้นไปทดลองใช 

ไดแก (1) แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน มีจํานวน 3 หนวยการเรียน หรือตามจํานวนชุดการ

สอนที่ครผููรับการอบรมผลิตขึ้นและผานการประเมิน คือ (1.1) เปนแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 

ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ รวมจํานวน 20 ขอ เปนแบบทดสอบสําหรับหนวยการ

เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 (1.2) เปนแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ และ

แบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 10 ขอ รวมจํานวน 20 ขอ เปนแบบทดสอบสําหรับหนวยการเรียนใน

ระดับชั้นประถมศึกษา ปที่ 3 และ (1.3) เปนแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบ

หลงัเรียนจํานวน 10 รวมจํานวน 20 ขอ เปนแบบทดสอบสาํหรับหนวยการเรียนในระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนทัง้ 3 หนวยการเรียน เปน

แบบทดสอบแบบคูขนาน  แบบปรนัยชนิดแบบเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก ไดผานการตรวจสอบ

จากผูทรงคุณวุฒิอยูในระดบัดี คุณภาพของขอสอบเปนไปตามเกณฑ และ (2) แบบสอบถามความ 

พึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอชุดการสอนมจีํานวน 2 ตอน ตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ

ชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมแบบเนนการบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู มลีักษณะเปน

แบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอคําถาม และตอนที่ 2 ขอเสนอแนะ 

จํานวน 1 ขอคําถาม ลักษณะเปนแบบสอบถามแบบเปดหรอืแบบเขียนตอบ แบบสอบถามไดผานการ
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ตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิอยูในระดบัดี คุณภาพของแบบทดสอบมีคาความเชื่อมั่นหรือความเที่ยง

เทากับ 0.97 

 3) การเกบ็รวบรวมขอมลูในการทดลองใชชุดการสอนในแตละระดับชั้นใชเวลา 4 – 5 ชั่วโมง 

ชุดการสอนที่ครูผูรับการอบรมมาทดลองใชกับนักเรียนมีขั้นตอนการสอนทีเ่หมอืนกัน คือ ขั้นที่ 1 

ประเมินตนเองกอนเรียน ข้ันที่ 2 นําเขาสูบทเรียน ขั้นที่ 3 ประกอบกจิกรรมการเรียนใหนักเรียน

ศึกษาจากชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนนการบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูที่

ประกอบดวย เอกสารการสอน บัตรกิจกรรม และบัตรคําถามและแนวตอบ และแบบฝกปฏิบัติ  

ขั้นที่ 4 สรุปบทเรียน และขั้นที่ 5 ประเมินตนเองหลงัเรียน ผูวิจัยไดเกบ็รวบรวมกระดาษคําตอบที่

นักเรียนทําในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กจิกรรมที่นักเรียนทําในแบบฝกปฏิบัติ และ

แบบสอบถามความพงึพอใจที่นักเรียนตอบ 

 4) การวิเคราะหขอมลู สถิติที่ใช ไดแก คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาท ี

 1.4 สรุปผลการวิจัย 

      1) ชุดฝกอบรม เรือ่งชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนการบูรณาการระหวางกลุมสาระ

การเรียนรูสําหรับครูประถมศึกษา พบวา ในการทดลองเบือ้งตนมีประสิทธิภาพ E1/E2 = 

82.38/80.00 และทดลงใชจริงมปีระสิทธิภาพ E1/E2 =  80.67/80.33 ซึ่งมีประสทิธิภาพตามเกณฑที่

กําหนด 80/80 

      2) ครูผูรับการอบรมทีอ่บรมดวยชุดฝกอบรมมผีลสัมฤทธิ์ทางการอบรมหลังการอบรมสูง

กวากอนการอบรม 

      3) ครูผูรับการอบรมมีความพงึพอใจโดยรวมอยูในระดบัมากตอชุดฝกอบรม ในการ

ทดลองใชเบื้องตนและทดลองใชจรงิในเรื่อง (1) เอกสารการสอนมีตัวอยางนําไปปฏิบัติได และ

วิทยากรบรรยายไดชัดเจนอยูในระดบัมากที่สุด และวิทยากรเปดโอกาสใหผูรบัการอบรมได

ปฏิสัมพันธกบัวิทยากรอยูในระดบัมาก และ (2) ประโยชนทีไ่ดรับจากการอบรมนําไปใชในการสอน

และในการพัฒนาตนเองในวิชาชีพครูอยูในระดบัมากและมากที่สุด 

      4) นักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนการบรูณาการกลุมสาระการ

เรียนรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวากอนเรียน 

      5) นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดการสอนโดยรวมอยูในระดับมากทีสุ่ด ความพึงพอใจใน

แตละระดบัชั้นที่อยูในระดับมากทีสุ่ด มีดังนี้ (1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ไดรับความรู และ

ความเขาใจเนื้อหาสาระเปนอยางดีและบัตรคําถามและแนวคําตอบชวยทําใหนักเรียนไดทดสอบ

ความรู (2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 สนุกกบัการเรียน ไมเบื่อเรียน และนักเรียนไดเรียนแบบ

บูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูดวยชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนนการบรูณาการระหวาง
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กลุมสาระการเรียนรู และ (3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 นักเรียนไดเรียนแบบบูรณาการระหวาง

กลุมสาระการเรียนรูดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนการบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 

 

2. อภิปรายผล 

 2.1 ประสิทธิภาพของชุดฝกอบรม เรื่องการผลิตชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนนการบรู

ณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 ในการทดลองเบื้องตน 

E1/E2 = 82.38/80.00 และทดลองใชจรงิ E1/E2 = 80.67/80.33 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว 

แสดงวาครูผูรับการอบรมทําคะแนนกจิกรรมระหวางเรียนดวยชุดฝกอบรม และคะแนนทดสอบหลัง

เรียนอยูในเกณฑรอยละ 80 ทั้งกจิกรรมระหวางอบรมและการทดสอบหลงัอบรม เนื่องจากเหตุผล

ดังนี้ 

        1) ชุดฝกอบรมผานกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพถึง 2 ครั้ง ครั้งแรกเปนการ

ทดลองใชเบื้องตน โดยทําการทดลองแบบเดี่ยวเพือ่นําผลมาปรับปรงุกอนที่จะทดลองแบบกลุม 

จากนั้นจงึดําเนินการทดลองแบบกลุม และนําผลที่ไดจากการทดลองแบบกลุมมาปรบัปรุง เพือ่

ทดลองแบบภาคสนาม นําผลที่ไดจากการทดลองแบบภาคสนามมาปรับปรุงเพื่อทดลองใชจรงิ ดวย

กระบวนการทดสอบประสทิธภิาพหลายข้ันตอนเพื่อการปรบัปรงุ จึงทําใหชุดฝกอบรมชุดน้ีมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดทั้งคะแนนกิจกรรมระหวางอบรมและคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบหลังอบรม 

        2) สื่อในชุดฝกอบรม โดยเฉพาะเอกสารการฝกอบรมและวิทยากร จากการสอบถาม

ความพึงพอใจของครผููรบัการอบรมในขั้นการทดลองเบื้องตน (จํานวน 21 คน) และทดลองใชจริง 

(จํานวน 30 คน) ตางก็มีความเห็นเหมือนกันในระดบัมากถึงมากที่สุด วาเอกสารการฝกอบรมมี

ตัวอยางประกอบนําไปปฏิบัติได ในประเด็นนี้ยังพบวา ตรงกบัชัยยงค  พรหมวงศ (2558 น.40) ได

กลาววา “สิ่งที่ควรคํานงึถึงในการเสนอเนื้อหา คือ การใชภาษาที่ถายทอดเปนภาษาเรียบๆ และการ

ใหตัวอยาง เปนหลกัสําคัญที่จะทําใหการเรียนมปีระสิทธิภาพ คือ การสอดแทรกตัวอยางประกอบ 

เพื่อใหเกิดความกระจางและความเขาใจลกึซึ้งยิง่ขึ้น” 

     นอกจากนี้ ครูผูรับการอบรมมีความพึงพอใจตอการบรรยายของวิทยากรวามีความชัดเจน

และวิทยากรเปดโอกาสใหครผููรบัการอบรมไดปฏสิัมพันธกบัวิทยากรอยูในระดับมากทีสุ่ด ที่มีคาเฉลี่ย

สูงสุดกวาทุกขอ ทั้งนีเ้พราะการฝกอบรมแบบบรรยายประกอบสื่อดวยชุดฝกอบรมมีวิทยากรเปนสื่อ

หลักที่สําคัญที่ถายทอดความรูใหกบัผูรับการอบรมเขาใจเนือ้หาสาระที่นําเสนอ และยังเปดโอกาสให

ผูรบัการอบรมไดซักถามขอสงสัยตอไป 

     ทั้งหมดนีจ้ึงเปนเหตุผลสําคัญทําใหครูผูรับการอบรมทําคะแนนกิจกรรมระหวางอบรม

และคะแนนทดสอบหลงัอบรมไดตามเกณฑทีก่ําหนด 
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 2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการอบรมของครูผูรับการอบรมทีอ่บรมดวยชุดฝกอบรม ในการ

ทดสอบประสทิธิภาพใชจริง พบวา ครผููรบัการอบรมทีอ่บรมดวยชุดฝกอบรมมผีลสัมฤทธิ์ทางการ

อบรมในการทดสอบประสิทธิภาพเบือ้งตนและทดลองใชจรงิหลังการอบรมสูงกวากอนอบรม เปนไป

ตามสมมตฐิานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาครูผูรับการอบรมทั้งหมดมีความพงึพอใจอยูในระดบัมาก

ที่สุด คือ ประโยชนของการฝกอบรมที่ไดรบัครัง้นี้ครูนําไปใชในการพัฒนาตนเองในวิชาชีพครูไดมาก

ที่สุด จึงทําใหครผููรับการอบรมสวนใหญตัง้ใจที่จะฟงการบรรยายและทํากิจกรรมระหวางอบรม คือ 

การเขียนแผนการสอนและการผลิตชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมใหได เพื่อจะนําไปใชประโยชนที่

โรงเรียนของตนเอง จึงสงผลทําใหครผููรับการอบรมทําคะแนนทดสอบหลังอบรมสงูกวากอนการอบรม 

ทั้งที่ครผููรับการอบรมมีผลความรูที่เขารบัการอบรมคละกัน (คือมีความรูดี ปานกลาง และออน) 

 นอกจากนี้ในดานผลสัมฤทธ์ิทางการอบรมของครูผูรับการอบรมที่อบรมดวยชุดฝกอบรม ยัง

สอดคลองกบังานวิจัยการพฒันาชุดฝกอบรมที่ทํากบักลุมผูรบัการอบรมเปนครูทัง้ 3 เรื่อง คือ (1) อภิ

ภู  สิทธิภูมิมงคล (2545 ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัการพัฒนาชุดฝกอบรมการวิจัยชั้นเรียน เรื่องการ

พัฒนาและการทดลองใชนวัตกรรมเพื่อพัฒนากระบวนการสอนกับครู (2) อุษาวดี  จันทรสนธิ และ

คณะ (2556) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการพฒันาชุดฝกอบรมสาํหรับครู เรือ่งการพฒันาหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัยและการศึกษาข้ันพื้นฐานเพื่อเขาสูประชาคมอาเซียน และ (3) เขมณัฏฐ  มิ่งศิริธรรม 

(2557) ไดทําการพัฒนาชุดฝกอบรมดานเทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับครูในศตวรรษที่ 21 ทั้ง 3 เรื่อง 

พบวา ผลการวิจัยในดานผลสัมฤทธ์ิทางการอบรมของครูผูรบัการอบรม หลังการอบรมสูงกวากอนการ

อบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนน

การบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูที่ครูผูรับการอบรมผลิตขึ้นและทดลองใชจริง พบวา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยชุดการสอนสงูกวากอนเรียนเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้

เปนเพราะชุดการสอนที่ครผููรบัการอบรมลิตขึ้นซึ่งไดรบัความรูจากการฝกอบรมไดยึดหลักการและ

แนวคิดของการผลิตชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมของ ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ และ

หลักการและแนวคิดของการสอนแบบบรูณาการมาผสมผสานกัน ทําใหนักเรียนไดเรียนเปนกลุม

ชวยเหลือกัน และเนื้อหาสาระมกีารบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู ทําใหนักเรียนไมเบื่อ

หนายในการเรียน 

 จากการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนทั้ง 3 ระดบัชั้นมีความเห็นเหมอืนกันวา โดยรวม

มีความพึงพอใจตอชุดการสอนอยูในระดับมากทีสุ่ด ซึ่งนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ซึ่งเปนชั้นเด็ก

เล็กที่สุดในการทดลองใชชุดการสอนครัง้นี้ มีความพึงพอใจในระดับมากทีสุ่ด ที่มีคาเฉลี่ยสงูสุด ( x  = 

4.87) วาไดรับความรูความเขาใจเนื้อหาสาระเปนอยางดี และพึงพอใจตอบัตรคําถามและแนวตอบ

ชวยทําใหนักเรียนไดทดสอบความรูทีเ่รียน สวนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความพึงพอใจใน
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ระดับมากทีสุ่ดที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( x  = 4.60) คือ นักเรียนไดเรยีนแบบบรูณาการระหวางกลุมสาระ

การเรียนรูดวยชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรมเนนการบรูณาการอยางมาก และนักเรียนสนุกกับการ

เรียนไมเบื่อหนาย สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มคีวามพึงพอใจในระดับมากทีสุ่ด ที่มี

คาเฉลี่ยสงูสุด ( x  = 4.87) เหมือนกันนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 คือ นักเรียนไดเรียนแบบเนน

การบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูดวยชุดการสอนแบบบรูณาการระหวางกลุมสาระการ

เรียนรูที่ครผููรบัการอบรมผลิตข้ึน แสดงใหเห็นในสองประการ คือ (1) ชุดการสอนแบบกลุมกจิกรรม

เนนการบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู ทําใหนักเรียนไดเรยีนแบบบรูณาการอยางจริง และ 

(2) ครูผูรับการอบรมที่ผลิตชุดการสอนและทดลองใชสามารถนําชุดการสอนไปใชไดในการสอนและ

เผยแพรยังครผููสอนอื่นๆ ได เพราะชุดการสอนนี้ทําใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน และทีส่ําคัญ คือ ครูผูรบัการอบรมไดรบัความรูและความสามารถในการผลิตชุดการ

สอนนําความรูที่ไดจากการฝกอบรมไปใชประโยชนในการสรางชุดการสอน และสงผลทําใหนักเรียนที่

เรียนดวยชุดการสอนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

3. ขอเสนอแนะ 

 3.1 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

       1) การนําชุดฝกอบรมไปใชตองมีสือ่ใหครผููรบัการอบรมใชประกอบการฝกอบรมครบทัง้ 

3 ประเภท คือ เอกสารการฝกอบรม สไลดคอมพิวเตอร และแบบฝกปฏบิัติ โดยเฉพาะแบบฝกปฏิบัติ 

ครูผูรบัการอบรมควรมีคนละ 1 เลม จะทําใหการทํากจิกรรมในระหวางอบรมทําไดครบถวน และที่

สําคัญชวยใหครูผูรับการอบรมบางคนที่ฟงการบรรยาย ทราบวาหลงัการบรรยายแตละชวงตองทํา

กิจกรรมอะไรบาง 

     2) เนื่องจากชุดฝกอบรมเรื่องนี้เนนกระบวนการใหครูผูรบัการอบรมสามารถผลิตชุดการ

สอนแบบกลุมกจิกรรมเนนการบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูได ควรมีระยะในการฝกอบรม

อยางนอย 3 วัน จากการทดลองในการทดลองแบบภาคสนามและการทดลองใชจริงครูผลิตไมทันตอง

สงมาภายหลังจากการฝกอบรมสิ้นสุดลัแลว 1 สัปดาห 

     3) การอบรมควรใหครผููรบัการอบรมไดบรูณาการทั้งเนื้อหา กิจกรรม และสือ่ ระหวาง

กลุมสาระการเรียนรู ดังนั้น ผูใหการอบรมควรใหครผููรับการอบรมเตรียมหนังสือเรียนและแบบเรียน

ทั้ง 8 กลุมสาระการเรียนรูมาในวันอบรม หรือผูใหการอบรมตองจัดเตรียมไวใหใหมจีํานวนพอเพียง

และทุกระดับชั้น หากไมมีไวใหครผููรบัการอบรมก็ไมสามารถผลิชุดการสอนได 

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

       ครูที่รับการอบรมในการทดลองใชเบื้องตนและทดลองใชจริงมีความเห็นเหมือนกันวาผล

ที่ไดรับจากการอบรมดวยชุดฝกอบรม คือ ทําใหครูนําไปใชในการพัฒนาตนเองในวิชาชีพครู อยูใน
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ระดับมากทีสุ่ด ดังนั้น ควรจะไดพัฒนาชุดฝกอบรม เรื่องชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรมเนนการบูรณา

การระหวางสาระ ซึง่จะเปนประโยชนในการนําไปใชในวิชาชีพครูเชนเดียวกับชุดการสอนแบบกลุม

กิจกรรมเนนการบรูณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 




